Skutoc¢ne
zdrava skola

PONUKA
WORKSHOPOV

—

UCITELIA

+ Workshopy realizujeme priamo vo vasej materskej
alebo zakladnej skole kdekolvek na Slovensku.

+ Nasi lektori a lektorky pbsobia v Bratislave aj v KoSiciach,
takze v pripade dochadzania mimo tychto miest
Uctujeme cestovné 0,35 € / km za celkovu vzdialenost.
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1. UCENIE CHUTI. AKO PREPOJIT
TEMU JEDLA S KLASICKYM
VYUCOVANIM.

R

Témy ako strava a udrzatelnost sa prirodzene prepdjaju
s beznym ucivom aj roznymi predmetmi.

Na tomto workshope si ukazeme, ako prepojit ucCivo s realitou
a prirodzene otvarat aj otazky o hodnotach. Predstavime véam
nase pracovné listy, ktoré pomahaju vyjasnit si nazory a
zopakovat prebrané ucivo. K pracovnym listom mame
pripravené aj kratke animované pribehy, ktoré mozete aj vy
jednoducho pouzit vo vyucovani.

+ Workshop je uréeny pre pedagégov a pedagogicky MS a ZS.

+ Lektor potrebuje moznost pripojit sa na interaktivnu tabulu.

+ Doba trvania: 60 min
+ Cena: 250 €
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2.ZDRAVA ENERGIA
PRE UCITELKY A UCITELOV

Ako mébZe jedlo a pitny reZim ovplyvnit vasu energiu,
sustredenie a pohodu pocas dna?

Na workshope si prejdeme jednoduché tipy, ktoré pomahaju
citit sa lepSie v praci aj mimo nej.

+ Workshop je uréeny pre pedagégov a pedagogicky MS a ZS.
+ Lektor potrebuje moznost pripojit sa na interaktivnu tabulu.
+ Doba trvania: 60 min

+ Cena: 250 €
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3. WORKSHOP NA MIERU PODLA
VASICH POZIADAVIEK

RieSia vasi ucCitelia a ucitelky Specificku tému, @,
ktorej by ste sa radi venovali?

Alebo by ste chceli spojit viac oblasti
do jedného workshopu?

Vieme to zariadit.

ostredi

Nasi lektori vam radi pom&zu vyskladat obsah
tak, aby sedel veku, zaujmom aj potrebam
vasich ziakov.

Staci sa ndm ozvat a spolo¢ne ho pripravime.
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O SKUTOCNE
ZDRAVEJ SKOLE

Nadsenci, propagatori a odbornici na tému
zdravého jedla a neformalneho vzdelavania
o kulture stravovania.

Medzinarodne oceneny program s overenymi
vysledkami na gkoldch v UK a Cechéch.

PrinaSame systémoveé zmeny na legislativnej drovni
v spolupraci s Ministerstvom skolstva.

Obcianske zdruzenie, ktoré vzniklo na zaklade
projektu Food for Life Partnership UK.

> Viac o nasom time najdete tu
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ZASTITA
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SLOVENSKE] REPUBLIKY



https://skutocnezdravaskola.sk/nas-tim

SkutocCne
zdrava skola

KONTAKTY

+ SkutocCne zdrava skola, o.z.
Dvorakovo nabrezie 4A
811 02 Bratislava
ICO: 53 002 946
info@skutocnezdravaskola.sk

+ Facebook: SkutoCne zdrava skola
+ Instagram: SkutoCne zdrava Skola
+ Youtube: Skutocne zdrava skola
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mailto:info@skutocnezdravaskola.sk
https://www.facebook.com/skutocnezdravaskola/?locale=sk_SK
https://www.instagram.com/skutocnezdravaskola/
https://www.youtube.com/@skutocnezdravaskola4884

