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Na obaloch potravin ngjdeme velké mnozstvo symbolov a znaciek. Tento
dokument vysvetluje, ¢o najcastejSie oznacenia na etiketach (obaloch
produktov) znamenaju, vdaka comu mézeme uskutocriovat uvedomelejSie
rozhodnutia pri vybere produktov a samotnom nakupe ¢i uz do skolskej
jedalne alebo do domacnosti.
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Specifické narodné oznacéenia

Slovensky polnohospodarsky produkt

Slovensky polnohospodarsky produkt je podla MPRV SR definicie produkt, ktory bol
vypestovany alebo zberany v Slovenskej republike alebo cielene ziskany v Slovenskej
republike od zvierat znaskou, zo zabitych chovanych zvierat alebo z volne zijucich
zvierat lovom alebo z farmového chovu zveri.

Slovenska potravina
Slovenska potravina je podla MPRV SR definicie
potravina, na vyrobu ktorej najmenej 75 % surovin
a prisad z celkového mnozstva surovin pouzitych
na jej vyrobu pochadza zo Slovenskej republiky

a vsetky fazy jej vyrobného procesu sa uskutocnuju
v Slovenskej republike.
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Ak potraviny spifiaju len tu podmienku, ze vietky @g‘i‘é NASeo,
fazy vyrobneho procesu prebiehaju v Slovenskej /8 <
republike, pri¢om suroviny nepochadzaju zo 3 ‘é
Slovenska, mdze sa pouzit pre taketo potraviny \ 4, 5/’
oznacenie ,Vyrobené na Slovensku'". R
Potravinu mozno oznacit slovami ,Vyrobené na S
Slovensku’, ak vsetky fazy jej vyrobného procesu (§ %

sa uskutocriuju v Slovenskej republike. s

Znacka kvality SK

Znacka kvality je vlastnictvom Ministerstva pddohospodarstva a rozvoja vidieka SR a bola
uvedena do uzivania v roku 2004, kedy vznikol Narodny program podpory polnohospo-
darskych produktov a potravin Znacka kvality na podporu spotreby domacej potravinovej
produkcie v rozrastajucom sa konkurené¢nom prostredi po vstupe Slovenska do EU.
Prioritou programu od zaciatku bolo zviditelnit domace kvalitné vyrobky a posilnit tak
ich konkurencieschopnost na domacom trhu.

O udeleni znacky prinlasenym vyrobkom rozhoduje odborna komisia. Komisiu vymenuva
minister pédohospodarstva a rozvoja vidieka SR, ktory potom na zaklade odporucania
tejto komisie a podla zasad posudzovania a udelovania znacky udeluje Znacku kvality
vyrobcom. Kazdy vyrobca, ktorému je vydané rozhodnutie ministra o udeleni Znacky
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kvality, dostava aj dekrét s logom znacky, ktory ho opravnuje pouzivat logo Znacky
kvality na svojom vyrobku. Znacka kvality sa udeluje v dvoch stuprioch — stupen

1. a stupen 2., pricom 2. stupen sa udeluje vyrobkom s nadstandardnymi kvalitativnymi
parametrami.

Tuto znacku modze ziskat len slovensky vyrobca, ktoreho vyrobky su vyrabane z domacich
surovin s dodrzanim noriem kvality. Vyrobky musia obsahovat minimalne 75% domacich
surovin a vSetky casti vyrobného procesu sa musia uskutocnovat na Slovensku.

Vsetky produkty oznacené Znackou kvality SK 1. aj 2. stupna tiez spinaju podmienky
“Slovenskej potraviny”.

ZNACKA KVALITY ZNACKA KVALITY

SKRISK

SLOVAKIA SLOVAKIA

QUALITY FOOD

Toto oznacenie vydavané MPRV SR nesu len
jednozlozkové cerstve potraviny a produkty,
ktoré boli pestované, chovane alebo vyrobené
so 100 % podielom suroviny zo Slovenskej
republiky. Ide konkrétne o rézne druhy masa,
ryby, vajcia, zemiaky, ovocie, zeleninu alebo
med.

Zemiaky

Med Vajcia
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Regionalny polnohospodarsky produkt je podla definicie MPRV SR produkt, ktory bol
vypestovany alebo zberany v danom regione uvedenom na oznaceni alebo cielene
ziskany v danom regione od zvierat znaskou, zo zabitych chovanych zvierat alebo

z volne zijucich zvierat lovom alebo z farmového chovu zveri.

Regionalna potravina

Regionalna potravina je podla definicie MPRV SR potravina, ktora obsahuje zakladnu
zlozku pochadzajucu z daného regionu a pri jej vyrobe sa vyuzivaju postupy a metody
charakteristickeé a typicke pre dany region.

Farmarsky polnohospodarsky produkt

Farmarsky polnohospodarsky produkt je podla definicie MPRV SR produkt, ktory bol
vypestovany na farme alebo bol ziskany od zvierat alebo zo zvierat chovanych na farme
v sulade s osobitnymi predpismi.

Farmarska potravina

Farmarska potravina je podla definicie MPRV SR potravina, ktora bola vyrobena na farme
z0 surovin vypestovanych alebo ziskanych od zvierat alebo zo zvierat chovanych na
farme v sulade s osobitnymi predpismi.
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Uzemna poésobnost regionalnych znaéiek na Slovensku

Regionalne znacky kvality podporuju jedinecné regionalne produkty a sluzby, ktoré
reprezentuju region, jeho tradicie, kulturu a prirodné bohatstvo. V neposlednom rade
Sikovnost miestnych podnikatelov i remeselnikov. Regionalna znacka je pridanou
hodnotou pre miestnych vyrobcov a poskytovatelov sluzieb a zaroven indikatorom
kvality pre spotrebitelov a navstevnikov regionu. Zarukou kvality takychto vyrobkov

a sluzieb je najma ich lokalnost a udrzatelnost. Regionalna znacka prispieva k budovaniu
identity samotného regionu a zvysuje jeho atraktivitu. Tieto aktivity a udelovanie
takéhoto oznacovania maju vo svojej poésobnosti NS MAS SR a ¢lenské MAS.
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Potraviny ZivocisSneho pdvodu — maso,
masove vyrobky, mlieko, musia mat

v oznaceni ovalnu veterinarnu znacku
so skratkou SK. S K 6 2 5
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Bio potraviny a potraviny z ekologického

polnohospodarstva

Na Slovensku sa oznacovanie riadi europskou legislativou. Kazdy produkt alebo potravina,
ktora je oznacena ako bio musi mat biocertifikat vydany inSpekénou organizaciou.
Takyto produkt je oznaceny tzv. ,Eurolistom,” ktory je povinny pre vSetky bioprodukty
pochadzajuce z Eurdpskej unie. V blizkosti tohto loga tiez najdete Ciselny kod organizacie,
ktora certifikat vydala. Ten sa sklada z dvojmiestneho ISO koédu krajiny, trojmiestneho
pojmu preukazujuceho ekologicku vyrobu (napr. BIO, EKO alebo ORG) a referenéného
Cisla inSpekcnej organizacie. V pripade slovenskych vyrobkov su to oznacenia
SK-BIO-002 a SK-BIO-003. V pripade, ze tieto oznacenia chybaju, pravdepodobne
nejde o biopotravinu.

U slovenskych potravin sa tiez mdzete stretnut s logom EKO Polnohospodarstvo,
Ceské su oznacené ako BIO — Produkty ekologického zemédelstvi.

PRODUKT EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVI

Ekologicki polnohospodari praktizuju Setrnejsie spdsoby pestovania plodin a chovu
zvierat, dbaju tiez na ochranu prirody a krajiny. U zivociSneho produktu znaci, ze so
zvieratami bolo zaobchadzané podla najvyssich etickych noriem.

Dalsou spotrebitelskou znac¢kou je
biodynamickeé polnohospodarstvo.

V roku 1928 bola zavedena ochranna
znacka Demeter, ktoru mdzu pouzivat
len produkty, ktoré okrem dodrzania
poziadaviek a smernic pre ekologicke
polnohospodarstvo v danej krajine
spifaju aj prisny standard Demeter.

Komplexny proces overovania zabezpecuje prisne dodrziavanie medzinarodnych Demeter
Standardov vyroby a spracovania, ako aj prislusne ekologicke predpisy v réznych krajinach;
kontroluje sa kazdy krok, od polnohospodarskej vyroby a spracovania az po konecné
balenie vyrobkov. Udeluje ju spolocnost Demeter.

https://www.demeter.net/certification/

. . . . ‘ www.skutocnezdravaskola.sk


https://www.skutocnezdravaskola.sk
https://www.demeter.net/certification/

Fair Trade potraviny

Znamka Fairtrade je dalsSim prikladom dobrovolnej
znacky, ktoru udeluje spolo¢nost FLO-CERT so sidlom

v Nemecku. Tato znacka zarucuje, ze vyrobok bol
vyrobeny v sulade s myslienkou spravodlivého obchodu.
Jedna sa najmao dovazané potraviny (cukor, kava, ryza,
banany, ¢okolada, ¢aj a pod.) a ru¢ne vyrabané vyrobky
najcastejsie z krajin tretieho sveta. Cielom fair trade je
zlepSovat zivotné podmienky drobnych vyrobcov ¢i
pestovatelov, ktori su inak na globalnom trhu FAI RT R AD E
znevyhodneni. Rad vyrobkov obsahuje urcity podiel INTERNATIONAL
BIO zloziek.

GMO Free

Téma geneticky modifikovanych potravin sa dostala do povedomia spotrebitelov s prvou
dodavkou geneticky modifikovanej soje do Nemecka v roku 1996. V zmysle europskej
legislativy musia byt geneticky modifikované potraviny oznacené. Pocas certifikacie

sa posudzuje zhoda procesu a dokumentacie s pozadovanym Standardom bez GMO

v cielovej oblasti. Standard chrani nie len pestovatelov, chovatelov zvierat a vyrobcov
krmiv a potravin, ale aj spotrebitela pri vybere potravin.

Po uspesnej certifikacii ma dany subjekt pravo pouzivat logo standardu bez GMO. Toto
oznacenie vyrobkov zarucuje, ze v celom vyrobnom procese (z pola/mastale az po finalny
vyrobok/potravinu) nebola pouzita surovina, zlozka, pomocna latka, resp. prostredie,
ktoré obsahuje GMO.
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Europske systémy kvality

Potravinové vyrobky a napoje su vysledkom dodrziavanych polnohospodarskych noriem
a procesoy, pricom prvotriedne prisady v nasich receptoch su registrované ako zemepisnée
oznacenia. Systémy kvality EU chrania nazvy tychto vyrobkov kvéli ich jedinec¢nym
vlastnostiam spojenym s ich zemepisnym pdvodom, ako aj tradicnymi postupmi.

Nazvy vyrobkov registrované ako CHOP
su nazvami s najsilnejsou vazbou na lokalitu,
kde sa vyrabaju.

Takéto oznacenie zddraznuje suvislost medzi
konkrétnym zemepisnym regionom a nazvom
vyrobku, v pripade ktorého osobitnu kvalitativnu Crtu,
povest alebo inu vlastnost mozno pripisat hlavne
jeho zemepisnemu pévodul.

Zaruc¢ena tradi¢na $pecialita (ZTS) vyzdvihuje
tradicné aspekty vyrobku, napriklad spésob vyroby
alebo zlozenie. Vyrobok nemusi byt prepojeny so
ziadnou konkrétnou zemepisnou oblastou. Nazov
vyrobku, ktory je zapisany ako ZTS, ho chrani pred
falSovanim a nespravnym pouzivanim.

CE OZNACENIE

Jednym z hlavnych nastrojov podpory vnutorneho A ——
trhu EU je pouzivanie oznacenia CE. Mnohé vyrobky i aHme

musia mat oznacenie CE, aby mohli byt predavané gEEEERREnai

v EU. Toto oznadenie poukazuje na to, ze vyrobok bol Ji, EERmEmRRD  ooommninamacicel
podrobeny posudeniu vyrobcu a povazuje sa za :
spinajuci poziadavky EU na bezpeénost, zdravie FEEEEEEECFEEE b b b
a ochranu zivotného prostredia. Pozaduje sa pre
vSetky vyrobky vyrobené kdekolvek vo svete, ktoré
sa predavaju v ramci EU.
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